

Je m'abonne

	
	
	
	
	
	
	

Je teste le club gratuitement


One Fitness Club Aix en Provence

1200 m2de surface
50 courscollectifs par semaine
6 coachsdiplomés d'état
150 placesde parking
100machines

	
	
	
	
	
	
	

Adresse
1 Avenue Maréchal De Lattre de Tassigny
13090 Aix-en-Provence
Téléphone
09 71 11 79 38
Email
aix-en-provence@onefitnessclub.fr
7j/7 de 6h00 à 23h00
Je m'abonneJe teste le club gratuitement

AccueilTrouver mon clubAix en Provence


Présentation
Situé au-dessus du centre commercial Casino Centre-Ville, votre One Fitness Club s’étend sur une surface de plus de 1200m2 pour vous offrir un cadre bienveillant et intimiste dans votre pratique du sport.
Situé au-dessus du Centre Commercial Casino en plein centre-ville d’Aix en Provence , sur une surface de plus de 1200m² , avec plus de 150 places de parking , votre salle de sport haut de gamme est ouverte tous les jours de 6h à 23h, Un large choix de machines  ultra connectées pour pratiquer toutes les disciplines dans un cadre verdoyant , intimiste : Cardio-training, musculation libre ou guidée , Zumba , RPM , Body Balance.

Nos coachs tous diplômés d’Etat vous accompagneront dans l’atteinte de vos objectifs et vous feront un suivi personnalisé.

Nos vestiaires sont modernes et spacieux , des douches vous permettront de vous relaxer après l’effort et de récupérer correctement après votre séance de sport Intense.

Une expérience unique dans un cadre exceptionnel c’est pourquoi chez One Fitness Club le Numéro 1 c’est VOUS !

Le planning des cours

CE QUE NOUS ALLONS VOUS APPORTER
	Des résultats rapides

Notre méthode permet d'atteindre vos objectifs en toute sérénité.

	Votre moment à vous

Lachez-prise à chaque séance et repartez l'esprit libre

	Gardez la forme pour de bon

Une fois vos résultats obtenus, nous les faisons durer dans le temps

	Un mode de vie sain

Apprenez et conservez les bons réflexes Alimentation - Sommeil - Sport.

	Personnalisé à votre rythme

Nous créons un accompagnement sur mesure pour chacun de nos adhérents.

	Faites le plein d'énergie

Rechargez les batteries et repartez de chaque séance reboosté à 100%


Vous êtes unique - votre entraînement doit l'être aussi


Les activités
	Broadway Cours Collectifs

	Cours Exclusifs the Ride the Box[e]

	Force One Musculation Libre

	One Life Cardio - Tonification


Localisation
Adresse
1 Avenue Maréchal De Lattre de Tassigny
13090 Aix-en-Provence
Téléphone
09 71 11 79 38
Email
aix-en-provence@onefitnessclub.fr
7j/7 de 6h00 à 23h00
Je m'abonne


	
	
	

Ouvrir un clubPour développer notre marque totalement dédiée à la satisfaction de nos clients, nous avons besoin de partenaires franchisés ambitieux et partageant les valeurs de notre marque si différente des autres acteurs marché
Devenez franchiséRecrutementSi vous êtes coach dynamique et motivé (diplômé d'État) ou si vous rêvez de devenir manager d'un club totalement tourné vers la satisfaction de ses clients, nous avons besoin de vous pour le développement ambitieux et qualitatif de notre réseau
Rechercher une offre
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